
Factor-E voor Zorghulp 

 

Het materiaal van Factor-E Helpende is in eerste instantie voor niveau 2 ontwikkeld. 

Echter het eenvoudig taalgebruik en de heldere opzet maken het mogelijk ook 

geschikt voor niveau 1. Dit ter beoordeling van de docent. 

Door een selectie te maken uit het materiaal voor Helpende kunt u het 

kwalificatiedossier voor Zorghulp ook afdekken. De selectie van beroeptaken vindt u 

in onderstaand schema. 

Indien u geïnteresseerd bent kunnen wij u materiaal toesturen of komen wij bij u 

langs om het mateiraal toe te lichten 

 

Kerntaak 1: Bieden van assistentie bij huishouden en wonen, op basis van 

een werkplanning 

Werkproces 1.1 :Maakt een werkplanning op basis van afspraken in het zorgplan 

Werkproces 1.2 :Assisteert bij huishouden en wonen 

Werkproces 1.3:Assisteert bij dagelijkse bezigheden 

 

Kerntaak 2: Uitvoeren van organisatie- en professiegebonden taken 

Werkproces 2.1: Evalueert de werkzaamheden 

Werkproces 2.2:Stemt de werkzaamheden af 

Werkproces 2.3: Werkt aan deskundigheidsbevordering en professionalisering van het 

beroep 

 

Beroepstaken die vanuit Helpende erop aansluiten zijn: 

Beroepstaak vanuit Helpende Leverbaar 

2010-

2011 

Leverbaar 

2011-

2012 

Werkproces 

BT 1: Schoonmaken van de woonomgeving X  1.2 

BT 3: Ondersteuning bieden bij activiteiten X  1.3 

BT 4: Creëren van een sfeervolle groepsruimte X  1.2 

BT 5: De was verzorgen X  1.2 

BT 6: Bed opmaken X  1.2 

BT 9:  Werkplanning maken  X 1.1 

BT 10: Ondersteuning bieden bij het bereiden 

van de maaltijd 

 X 1.2, 1.3 

BT 11: Zorgvrager verplaatsen en bewegen  X 1.2, 1.3 

BT 16: Werken aan eigen professionaliteit   X 2.1, 2.2, 2.3 

 

Voorbeeld boekje van de was verzorgen: 

http://www.factor-e.nl/index.php/helpende/161.html 

 

http://www.factor-e.nl/index.php/helpende/161.html

