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Inleiding
Tijdens je BPV in een instelling zul je
heel veel wasgoed tegenkomen.

‘s Morgens ga je naar een zorgvrager
die gewassen wil worden en hiervoor
heb je schoon wasgoed nodig. De
zorgvrager krijgt immers schoon
ondergoed aan en je gebruikt
handdoeken en washandjes om de
zorgvrager te wassen en te drogen. Al
het vuile wasgoed doe je in de
wasmand en je sorteert het bij de
waskar. ‘s Middags komt het schone
wasgoed via de kledingkar weer op de
afdeling.

Opdracht
Je gaat een verslag maken over het wasgoed: de was verzorgen in een Kijk op
instelling. Wat gebeurt er allemaal met het vuile wasgoed totdat het weer www.factor-e.nl hoe

schoon op de afdeling komt? je je kunt
voorbereiden en voor
Onderdelen die in het verslag beschrijft: het beoordelings-
® ervaring over de twee dagen meewerken in de linnendienst e
g g9
® interview met een medewerker van de linnendienst
® interview met het hoofd van de linnendienst
® reparatie van kleding
® |[abels in kleding maken
e of al het wasgoed in de instelling zelf wordt gewassen
[ ]

op welke wijze het wasgoed wordt gestreken.

Doelstellingen:

® Je kunt omschrijven wat de werkzaamheden van de linnendienst zijn.

® Je kunt omschrijven waar je op moet letten bij het wassen van persoonsgebonden wasgoed.

® Je kunt omschrijven welke kleding er niet gewassen wordt in de instelling.

® Je kunt omschrijven wat er allemaal met de was gebeurt als het vies is en als het weer schoon
in de kast komt.

Beoordelingscriteria
Je wordt beoordeeld op:

e werken volgens werkplanning, instructies, richtlijnen
® het verslag (zie toolbox).
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http://www.factor-e.nl/

Voorbereiding

Maak een werkplanning (toolbox) en een kort verslag (toolbox) van jouw
voorbereiding.

Opdracht 1: Verdiepen in de doelgroep
a Je verdiept je in de doelgroep , welke behoeftes heeft deze met
betrekking tot het verzorgen van de was.
b Je verdiept je in het verzorgen van de was in een instelling .
c Je verdiept je in wat wordt er allemaal gewassen wordt in een
instelling.

Opdracht 2: Verdiepen in de linnenkamer

a Je gaat twee dagen meedraaien met de linnendienst. Schrijf van te
voren een aantal vragen op waar je antwoord op wilt hebben.

b Je maakt een afspraak met het hoofd van de linnendienst voor een
interview.

¢ Je maakt tien vragen voor het interview met het hoofd van de
linnendienst.

d Je maakt een afspraak met een medewerker van de linnenkamer
VOOr een interview.

e Je maakt tien vragen voor het interview met de medewerker van de
linnendienst.

Opdracht 3: Go / No Go
Leg je werkplan voor aan de BPV begeleider. Hij moet je werkplan
goedkeuren en ondertekenen voor een Go.

Opdracht 4: Het verslag
Gedurende de opdracht werk je aan je verslag en schrijf je elke dag een
kort verslag over de dag.

Beschrijf de volgende punten in je verslag:

® \Welke werkzaamheden ga je precies uitvoeren?

Hoe ga je de werkzaamheden uitvoeren?

Aan welke voorschriften van de instelling hoor jij je te houden?
Zijn er zorgvragers die jou kunnen helpen?

Wanneer ga je de opdracht uitvoeren (inplannen)?

Uitvoeren

Je hebt je goed voorbereid. Nu ga je twee dagen meewerken met de
linnendienst. Werk volgens je werkplan en houdt je verslag bij.

Reflectie | Beoordeling

Opdracht 5: Terugkijken
Je hebt nu ervaren hoe de was in de instelling is georganiseerd.
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Werk je verslag bij met de volgende punten/vragen:
a Is het gegaan zoals je verwacht had. Waarom wel/niet?
b Wat vond je leuk?
¢ Wat vond je minder leuk?
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Beoordeling

Naam student:
Namen groepsleden:
Groep:
Beoordelaar:
BIok'
De was verzorgen in een instelling

Beoordelingscriteria m Beoordelaar
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Werkplanning

Verslag
Verdieping in de linnendienst

Werkplanning en kort verslag gemaakt van de
voorbereiding

Verdieping in de doelgroep
Ervaring over de twee dagen meewerken in de linnendienst
Interview met een medewerker van de linnendienst
Interview met het hoofd van de linnendienst
Reparatie van kleding
Labels in kleding maken
Wordt al het wasgoed in de instelling gewassen
Op welke wijze wordt het wasgoed gestreken
Verslag is gecontroleerd op taal- en spelfouten
Het verslag is goed leesbaar

Uitvoering
Gewerkt volgens werkplanning
Gewerkt volgens instructies en richtlijnen
Rekening gehouden met de mogelijkheden van de
zorgvrager

Opmerkingen: Eindbeoordeling:

Paraaf
Datum: beoordelaar: Paraaf student:

Aandachts- en leerpunt

Opdracht 6: Leerdoelen

Plan een gesprek met je begeleider. Tijdens dit gesprek bespreek je de
opdracht. Formuleer je leerdoelen aan de hand van de beoordeling en
reflectie.




